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GIOVEDI' 4 NOVEMBRE
ORE 12.45
Circolo della Stampa

Conviviale meridiana

Relatore: PDG Cesare Cardani, Presidente della Commissione Distrettuale

Fondazione Rotary
Titolo: Fondazione Rotary e i nostri progetti

GIOVEDI' 11 NOVEMBRE
ORE 19.45
Circolo Della Stampa

Interclub serale

Relatore: Prof. Guido Tabellini, Rettore dell’Universita Bocconi
Titolo: Quali sviluppi per I'economia in Europa

Prenotazione obbligatoria

GIOVEDI’' 18 NOVEMBRE
ORE 12.45
Circolo della Stampa

Conviviale meridiana

ASSEMBLEA DEL CLUB - Elezioni

SABATO 20 NOVEMBRE
ORE 9.00
Malpensa Fiere
Via XI Settembre 16
Busto Arsizio (VA)

SEMINARIO INTERDISTRETTUALE SULLA FONDAZIONE ROTARY
Il programma é consultabile sul sito del club

Adesioni entro Sabato 13 novembre

MERCOLEDI’
24 NOVEMBRE 2010
ORE 18.00-20.00

Interclub organizzato dal RC Milano Fiera con RC Milano Nord Est

Convegno sulla Giustizia

Sequiranno dettagli

GIOVEDI' 2 DICEMBRE
ORE 12.45
Circolo della Stampa

Conviviale meridiana

Relatore: Marco Lodola, artista
Titolo: Arte contemporanea

E sempre gradita la presenza dei coniugi a tutte le conviviali salvo diversa indicazione.
Per una corretta programmazione delle riunioni conviviali, i Soci che non possono presenziarvi dovranno comunicarlo alla Segreteria
(assenza giustificata) entro 48 ore dalla riunione.

La presenza di eventuali ospiti dovra essere comunicata alla Segreteria entro la stessa scadenza.
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La Conviviale

Relatore: Dott. Silvano Colombo

Titolo: “Igiovani:questo strano rapporto con la vita: I'anoressia, il suicidio,l’'omicidio...”

Soci Presenti 25 (percentuale provvisoria di presenza 39,7%)

Ospiti del Club: dott. Silvano Colombo

Visitatori Rotariani: Bruno Cadirola, socio onorario.

Ospiti dei Soci: sig.ra Rosanna Barberi, dr.ssa Donatella Catalano e Avv. Monica Bosco ospiti di
Mauro Barberi

Totale presenze: 31

La Relazione: “1giovani:questo strano rapporto con la vita: I’anoressia, il suicidio,l’omicidio...”

Dopo il pranzo, la cerimonia di immissione nel nostro club di due candidati: la dott. Monica Lombardi
e il dott. Paolo Comuzzi, entrambi proposti dal nostro socio Paolo Ogno, attualmente in Dubai per
lavoro, e quindi presentati ai soci, “per procura”, da due nostri soci.

Il dott. Silvano Colombo, psicologo, fisioterapista e collaboratore dell'Istituto dei Tumori, & stato il
relatore per la nostra conviviale del 28 ottobre 2010, sul tema: "I giovani: questo strano rapporto
con la vita: l'anoressia, il suicidio, I'omicidio”. Il dott. Colombo si occupa infatti di emersione e
riconoscimento della sensazione corporea delle emozioni, in altre parole di come le emozioni
provochino reazioni esterne che possono essere percepite, e quindi trattate.

L'oratore ha accennato agli aspetti sociali della psicologia, rilevando come possano essere riscontrati,
anche “per strada”, gli effetti delle emozioni adolescenziali, spesso incentivate dai “media”. Il modo di
presentarsi dei giovani vuol pure dire qualcosa, e la psicologia puo rilevarne la valenza del modo di
vestirsi e di parlare; e I'adolescenza, rileva lo psicologo, € sempre piu precoce.

Gli adolescenti hanno due tipologie di presentazione: mostrare le conflittualita della crescita, oppure
cercare di non mostrarle. Del primo caso fanno parte i “palestrati”, che coltivano I'esercizio fisico fino
all'esibizionismo e all'uso di sostanze pericolose, che si esibiscono in azioni violente che li rassicurano
aggressivamente, con modelli reattivi ispirati all'iconografia dei film. Del secondo caso fanno parte
quei ragazzi che passano il tempo sui divani e davanti alla TV, ingozzandosi di merendine e simili,
fino a diventare obesi e con problemi ormonali, con conseguente adolescenza problematica; € un
fenomeno ben noto in America ma abbastanza recente in Europa; per loro “essere” € “avere” e avere
€ quasi sinonimo di mangiare; i ragazzi obesi hanno infatti una sensazione di “ricchezza” e rifiutano i
problemi adolescenziali.

Vi sono poi, oltre ai giovani ipertrofici, i “negazionisti dell'esistenza del corpo”: gli anoressici, le
ragazze che negano la loro femminilita , ritenendosi “intellettuali” e quasi “spirituali”; per loro il
controllo del mondo esterno si raggiungerebbe con il controllo delle proprie necessita. Ma il loro
destino ¢ il fallimento.

Vi & poi la “pulsione di morte” di alcuni giovani, a seguito del fallimento di infatuazioni pericolose, che
sopravvivono per riaffermarsi nel gruppo con atteggiamenti estremi, come velocita folli sulle strade e
salto dai balconi. E la moda, i film e la TV, oltre a suggerire abbigliamenti ambigui, creano anche eroi
ambigui e negativi; la difficolta di confrontarsi con il mondo, crea nei giovani un modo di vita errato.
Una volta la trasgressione si ispirava ad una vita di Bohéme; adesso i ragazzi si vestono e si
“truccano” per provocare, e la eventuale reazione negativa degli estranei & appagante: “se mi tratti
male, vuol dire che esisto”. Sono cadute le ideologie di trent'anni fa e dobbiamo cercare in cosa
sbaglino i giovani di oggi per ragionare cosi. I “media” sono responsabili di deformazioni di
comportamento: piercing e tatuaggi strani sono necessita di simbolizzare il comportamento, quasi
come prove iniziatiche di esseri forti e tosti; con il “dipingersi”, i “media” indicano a loro dei modelli
culturali. C'é chi si fa del male, si tagliuzza e si fora, si ustiona per mostrar cicatrici; ma perché
dolore? Per percepirsi e sentirsi vivi con il dolore fisico, che diviene quasi confronto con il “dolore di
vivere”, con il loro dolore nei momenti di solitudine. E questo, al limite, pud portare al suicidio, e la
famiglia non se ne accorge. Vi & un'enorme distanza tra noi e questi ragazzi, con il loro senso di
frustrazione; da soli, non ce I'hanno fatta!
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La nostra societa da degli strumenti per il futuro di questi ragazzi, da spiegare, non da ignorare da
noi. Il secolo scorso fu “breve”, ma con un enorme evoluzione: siamo passati da Freud e le sue teorie
di uomini soldati/vittime con mente autonoma, a oggi, con il corpo di ciascuno considerato “privato” e
non piu dello Stato, oppure della famiglia: “io sono mio”, sono proprieta mia e personale; il '68 fu
anche reazione alla mentalita “religiosa” del corpo appartenente a religione, Stato o famiglia; sono
due mentalita assolutamente diverse che hanno lasciato nei ragazzi una traccia profonda: si veda ad
esempio la pubblicita del “gelato dei sette peccati capitali” che crea confusione tra anima e corpo. C'é
stata una rottura, senza soluzione; il '68 & stato un trauma; il corpo & diventato un diritto di
ciascuno, ma sul suo uso, oggi c'é una grande confusione.

La liberazione del corpo, senza cultura, pud avere, per i giovani, conseguenze devastanti, come, ad
esempio, le malattie sessuali e I'AIDS. I ragazzi sono da educare, non con il senso del “peccato”, ma
si a riconoscere le emozioni, e a dominarle.

Il messaggio, estremamente pregnante, trasmessoci dal dott. Colombo, di cui questa & solo una
sintesi assai scarna, ha fortemente colpito i soci presenti. Sono intervenuti: Villa, Ledda, Grassi e
Gallo, anche con richieste di precisazioni molto articolate, ma purtroppo, |I'ora assai avanzata non ha
permesso di proseguire nella avvincente dissertazione.

Relazione a cura di Giulio Tanzi Mira

Le Foto della conviviale
(Tutte le foto della conviviale sono riportate sul sito del Club — sezione Argomenti — Galleria fotografica)

Milano - Palazzo Serbe
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INTERMEZZO PER IL 2 NOVEMBRE

dal “Supplemento alla somma teologica” di Tommaso D'Aquino
in J. Le Goff, “La nascita del Purgatorio”, Einaudi, Milano, p. 310

“Il legame di carita che unisce i membri della Chiesa non vale soltanto per i vivi, ma anche
per i defunti che sono morti in stato di amore (charitas)...I morti vivono nella memoria dei
vivi...e cosl i suffragi dei vivi possono essere utili per i morti” Con questo Tommaso
confuta I’opinione di Aristotele (Etica, I, 11) “non vi ¢ alcuna possibilita di comunicazione
tra i vivi e i morti”. Questo vale perd soltanto per le relazioni della vita civile, non per
quelle della vita spirituale, fondata sulla carita, sull’amore di Dio “per il quale gli spiriti
dei morti sono vivi”. )

le iufo dalla SEGRETERIA

&~ INFORMAZIONE INTERNA

Allo scopo di aumentare |'informazione interna al Club e di semplificare la trasmissione di contenuti piu
voluminosi, d’ora in avanti sia parte dell’archivio sia i nuovi dati saranno disponibili sul sito del club, consultabile

liberamente su Internet: www. rotarymisansiro.org

E"KEYS FOR A CAUSE - In occasione della conviviale meridiana del 4 novembre saranno
consegnate le chiavi di Tiffany che sono gia state ordinate.

Chi fosse impossibilitato a presenziare alla conviviale, € invitato a delegare un altro socio al ritiro
o eventualmente accordarsi con la segreteria che le lascera a vostro nome presso la reception del
Circolo della Stampa.

Si ricorda che il giorno per partecipare all’evento € martedi 9 novembre, € consigliabile recarsi
presso Tiffany con l’'invito ricevuto, nel caso non ne disponiate, provvediamo ad allegarvi un fac-
simile che potrete stampare e compilare.

Compleanni

Auguri ai Soci che festeggiano il loro compleanno
nel mese di Novembre:

2 Antonio Pagamici

8 Giancarlo Pacchiani
20 Carla Villa
26 Gaetano Arena
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558 notizie dal DISTRETTOy
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SEMINARIO INTERDISTRETTUALE SULLA FONDAZIONE ROTARY
SABATO 20 NOVEMBRE 2010 - ORE 9.00
presso Malpensa Fiere — Via XI Settembre 16 Busto Arsizio (VA)

Il Distretto 2040 ed il Distretto 2050 invitano tutti i Rotariani a volgere la propria attenzione alla Rotary
Foundation; nel corso dell’ incontro verranno presentate le novita dei programmi della Fondazione ed i risultati
conseguiti nel precedente anno rotariano.

Il Programma é consultabile sul sito del Club

SCAMBIO GRUPPI DI STUDIO (GSE - Group Study Exchange)

Gianluca Azario del Parchi Alto Milanese si occupa del coordinamento dello Scambio di Gruppi di Studio che nei
prossimi due anni avverra col d.5110 Oregon Sud-California Nord.

Egli ricorda che la fase di reclutamento di membri e team leader, da inviare nel prossimo mese di Aprile nel

Distretto ospitante, si chiudera il prossimo 20 novembre, come riportato nei bandi scaricabili dal sito del Club.

“LA MUSICA E’' VITA” - 11° Festa in amicizia organizzata dall'A.I.D.D. presso la Scuola
Militare Teulié 24 novembre 2010 - ore 20,15.
L'A.I.D.D. (Associazione Italiana contro la Diffusione della Droga) organizzera una Festa in amicizia con la

partecipazione di soci ed ospiti dei Rotary Club del nostro Distretto 2040. L'evento alla undicesima edizione si
svolgera presso il Teatro della Scuola Militare Teulie, Corso Italia 58 - Milano con ingresso auto da Via Burigozzo.
Il Concerto lirico & a chiusura dell'’Anno Accademico della Scuola Musicale di Milano, con esibizione dei migliori
allievi, vincitori del Concorso lirico, che si esibiranno in costumi scenici ed ai quali verranno consegnate borse di
studio. Oltre al Concerto lirico, assisteremo anche all'esibizione della Bocconi Jazz Business Unit. La
manifestazione, promossa undici anni fa per la duplice esigenza di dare maggiore visibilita all'A.I.D.D., nata nel
1977 per iniziativa di Club Rotary e Lions, e per stimolare una raccolta fondi finalizzata al sostegno delle
iniziative istituzionali (prevenzione della droga, alcolismo, tabagismo, bullismo - coinvolgimento delle Scuole
primarie e parte delle Secondarie), viene ospitata presso la Scuola Militare Teuli¢, che collabora mettendo a
disposizione il Teatro e il Salone d'Onore, dove, al termine della manifestazione, sara a disposizione un buffet.
La quota di partecipazione & prevista in € 35,00 pro-capite, che andra, al netto delle spese, a supportare
I'attivita dell'A.I.D.D. Si potra segnalare I’ adesione direttamente a Nazzareno Pettinari (RC MI Ovest),
Presidente AIDD, npettinari@alice.it - tel./fax 02/314020 - Cell. 339/3402243 - o all'A.I.D.D. - Via Andrea Doria
n. 31 - 20124 Milano - tel. 02/6690741 - fax 02/67492007 - infoaidd@tiscalinet.it.

LETTERA DEL GOVERNATORE - NOVEMBRE 2010

Invitiamo a leggere la quinta lettera del Governatore Distrettuale Giulio Koch che potrete trovare sul sito del club
o sul sito del Distretto ( www.rotary2040.0rg )

Rotary Club Milano San Siro :
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&Y Dagli altri Club Milanesi
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Settimana n° 10 Anno sociale 2010/2011 dal 2 al 6 Novembre 2010

Mart. 2 Novembre -ore 13 Hotel Manin MI-NORD
D. Brkic: “Estrazione del petrolio dal fondo del mare: rischi”

Mart. 2 Novembre -ore 20 Palazzo Cusani MI-NET
Discussione sul Piano Strategico

Mart. 2 Novembre -ore 20 NH. President MI-P.ta Venezia (coniugi)
R. Gualtieri - A. Brioschi
Milano e i suoi Navigli — vita, cultura, dialetto e musica della Milano

Merc. 3 Novembre -ore 12,45 NH President  MI-Est
Ore 11,30 Chiesa San Babila S. Messa in suffragio dei defunti Soci del Club
Prof. L. Ornaghi: “L’Universita che le nuove generazioni incontrano”

Merc. 3 Novembre -ore 19,30 Circolo Stampa _ MI-Fiera
A.G. Luciano Zuffi — M. Rozza ‘“Rotary Foundation”

Merc. 3 Giugno -ore 8,00 Zucca/Galleria MI-Cordusio

Giov. 4 Novembre ore 12,45  Hotel de la Ville Milano-Nord/Ovest
Assemblea del Club — Elezioni delle cariche sociali:
Presidente 2012/2013 —Consiglieri 2011/2012

Giov. 4 Novembre ore 1245 Circolo Stampa MI-San Siro
PDG C. Cardani: “Fondazione Rotary e i nostri progetti”

Sabato 6 Novembre Rotary MI-Giardini
Gita a Forte Bard con visita alla Mostra Mucha

I Club non segnalati hanno soppresso la riunione

11 Gruppo Milano 2 appartengono con il San Siro, i Rotary Club MI Cordusio, MI Duomo, MI Fiera, MI Nord Est, MI Porta Venezia, MI Sud
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